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Stressmanagement, Ernahrungsberatung, Massagen

Wasser-Aerobic, Koordinationsspiele, Braingym (Konzentrationsgymnastik), Schwimmstil
verbessern. Die natiirliche Bewegungsfreude des Kindes férdern und dadurch Stress
abbauen.SpaB, Action und Entspannung fiir ihr Kind. Kinder brauchen Bewegungsfreiheit.
Der Schulalltag in der heutigen Zeit ist fiir unsere Kinder eine enorme Leistung, deshalb
ist es wichtig fiir Ausgleich zu sorgen, der SpaB macht, Stress abbaut und entspannt.

Kursbeginn Mittwoch 15.02.2012 17:15 - 18:15 Uhr
10 x Trainingseinheiten einmalig nur 65 € (inkl. Materialien + Versicherung)
Wo: Schwimmbad in der Schule Ebersdorf bei Coburg

Schwimmleitung: Claudia Eckardt - 1 Platz im 48 Stundenschwimmen (66 Km)
Infos und Anmeldung unter

Praxis Claudia Eckardt,

Bahnhofstr. 33a, 96328 Kiips

09264/ 59 39 649 o Handy 0172/6671985

www.Eggiland.de redaktion@eggiland.de

Es konnen auch Kinder von mir
mitgenommen werden.

Bitte Anfragen :)

Thre Praxis und Schwimmleitung
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http://www.Eggiland.de/

